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(QUE LOGRARAS?

Al finalizar este taller

+ Aprenderas a utilizar + Descubriras qué  colores,
tu imagen como una prendas y estilos potencian
herramienta de mejor tu apariencia para
confianza, liderazgo proyectar una imagen mas
y diferenciacion. segura, elegante y profesional.

+ Conoceras los detalles que marcan la diferencia: fit,
accesorios, fragancias, cuidado personal y lenguaje
corporal, elementos clave para destacar en reuniones,
eventos, entrevistas y espacios de networking.
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Hombres que desean fortalecer
su imagen personal, desarrollar
un estilo propio y proyectar una
presencia mas segura, elegante
y profesional.

|deal para profesionales,
emprendedores, ejecutivos,
estudiantes \ personas

interesadas en mejorar su
imagen, potenciar su marca
personal y generar una mejor
impresion en cualquier entorno.

CONTENIDO

Tl

Descubre como proyectar confianza, liderazgo y
profesionalismo a traves de una imagen auténtica
y coherente con tus objetivos.

Imagen Personal Masculina:
La Primera Impresion que Habla por Ti

s Qué comunica nuestra imagen.

a E|l impacto de la primera impresion.

4 Errores comunes al vestir.

4 Como construir una imagen autentica
y profesional.
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Aprende a identificar tu estilo personal y a vestir
con seguridad para cualquier ocasion.

Estilo Masculino:
@ Construye un Estilo que Te Diferencie

s Como encontrar tu estilo personal.

a Diferencias entre casual, smart casual y formal.
a Prendas esenciales para todo caballero.

4 Construccion de un guardarropa funcional

a Como vestir segun cada ocasion.

Colorimetria Masculina:
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El Poder del Color en Tu Imagen

Utiliza los colores estratégicamente para
potenciar tu imagen y transmitir confianza,
liderazgo y cercania.

Colores que favorecen segun tu tono de piel.
Colores que proyectan autoridad y seguridad.
Combinacion correcta de prendas y accesorios.

A
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a Errores frecuentes al combinar colores.

Fit y Proporciones:
El Secreto Esta en el Ajuste
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Aprende a elegir prendas que favorezcan tu tipo
de cuerpo y eleven tu imagen de forma inmediata.

Como vestir segun tu tipo de cuerpo.
Proporciones y equilibrio visual.

La importancia del fit en cada prenda.

Ajustes que transforman cualquier outfit.

Como elevar cualquier look con pequefos cambios.
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Imagen para Negocios
Ya ® Y Redes Sociales:

Los Detalles que Marcan la Diferencia

Fortalece tu presencia profesional a traves del
cuidado personal, el lenguaje corporal y una
marca personal sdlida.

a Lenguaje corporal y presencia masculina.

a Cuidado personal masculino

a Accesos que elevan tu imagen

& Perfumes segun ocasion y temporada.

4 Imagen profesional para reuniones, networking
y redes sociales.

a Construccion de una marca personal sdlida.

BENEFICIOS

©r Imagen con propdsito:
@, < Proyecta confianza, seguridad y profesionalismo
a traves de una imagen alineada con tus objetivos.
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= Estilo coherente y autentico:
ff S Descubre las prendas, colores y combinaciones
que mejor reflejan tu personalidad.

Aprende a vestir correctamente para reuniones,

(91 Elegancia para cualquier ocasion:
eventos, entrevistas y compromisos sociales.

Mayor seguridad y confianza:
Conoce que elementos favorecen mejor tu

imagen y como utilizarlos estrategicamente.

N Detalles que marcan la diferencia:

Aprende a utilizar accesorios, fragancias y
detalles de elegancia para elevar tu presencia.

0 Networking Profesional:

Conecta con profesionales y emprendedores

O....00 gue buscan potenciar su imagen, presencia y
marca personal.

Experiencia practica y personalizada:

Participa en dinamicas grupales, resuelve tus
% consultas y recibe recomendaciones aplicables

desde el primer dia.
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